Kinderreich ist Familie Bernhardt aus Kahla: Die Eltern Antje und Carsten Bernhardt die einjahrigen Zwillingen Lou Lou und Lucio auf dem Arm. Vorne sitzen Gian-Luca (15), Miuc-
cia (3), Dante (11), Joshua (9) und Giacomo (7).

Die Bernhardts sind kinderreich

Kahlaer Gro3familie wiinscht sich aber mehr Unterstiitzung — Kinderfreundlichere Politik erwlinscht

Kahla. (ger) Antje Bernhardt ist
Mutter von sieben Kindern zwi-
schen Baby- und Teenageralter.
Alle sieben sind Wunschkinder.
Die Familie lebt ,gesund und
munter” in Kahla. Und doch ist
da ein gewisser Arger: Der Arger
dariiber, dass Kinderreichtum
nicht in angemessener Weise
vom Staat unterstiitzt wird - und
sei es nur durch Formulare, die
unnotig kompliziert, und durch
Verfahren, die unnétig zeitauf-
wendig sind. Insgesamt wiinscht
sie sich — wie viele kinderreiche
Familien — mehr Anerkennung
und weniger Kopfschiitteln.
Und sie verlangt Verstandnis da-
fiir, dass sie auch als Mutter von
sieben Kindern im Biiro der Fa-
milienunternehmens mitarbei-
tet.

Bernhardt sind Mittelschicht
-und damit die Ausnahme unter
den Kinderreichen. Vorrangig
haben in Deutschland ganz ar-
me oder sehr begiiterte Familien
viele Kinder. Kinder sind eine
Bereicherung, aber Familie
braucht auch viel Zuwendung.
Eigentlich hat Antje Bernhardt
also gar keine Zeit, sich politisch
einzumischen. Sie tut es den-
noch. Sie meldet sich zu Wort -
und gibt mit ihrer Familie ein
Beispiel, wenn es um Familien-
politik geht. Sieben Kinder - das
heiBt aus ihrer Sicht: eine Viel-
zahl von positiven Alltagserleb-
nissen, aber auch Stress bei der

Terminkoordination. Dies auch
deshalb, weil die Bernhardts fiir
ihre Kinder das Beste wollen.
Das fiihrt dazu, dass nicht etwa
die nichstliegende Schule be-
sucht wird, sondern dass die
Kinder dorthin geschickt wer-
den, wo das Konzept dem Kin-
deswohl am meisten entgegen-
kommt. So etwas kostet zusétz-
lich - schon allein fiir die Fahr-
karten, die deshalb notig
werden.

Fiir Antje Bernhardt ist klar:
,Der Tag konnte mindestens 48
Stunden haben und auch das
wiirde wohl noch nicht rei-
chen“. Gerade jetzt, so kurz vor
den Ferien, sei es wieder beson-
ders eng. Da miissen die dlteren
Kinder fiir die Abschlussarbei-
ten lernen, es miissen Abschluss-
feiern vorbereitet werden, Som-
merfeste stehen an. Und in den
Vereinen, denen die Familie an-
gehort, wird zum Saisonende
ebenfalls gefeiert — und jeweils
sind Buffetbeitrdage herzlich will-
kommen. Was schon bei ein bis
zwei Kindern ganz schon auf-
wendig sein kann, das ist bei
einer GroRfamilie eine Manage-
mentaufgabe.

Aber mit Blick auf die TLZ-Se-
rie , Kinder Kinder“ hat sich jetzt
die Kahlaerin mitten in diesem
Wirbel jetzt doch zu Wort ge-
meldet. Das, was sie am meisten
stort, ist ,,der behordliche Hiir-
denlauf um Kinderzuschldge
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oder &dhnliche Unterstiitzungs-
malinahmen etwa fiir Klassen-
fahrten“. Da benotige man als
Eltern ,,Nerven wie Drahtseile
und vor allem Zeit, die bei drei
Kindern und mehr zumal mit
Beruf gar nicht da sei. Antje
Bernhardt wiinscht sich hier
mehr Verstdndnis. Auch das
Kindergeld, sagt sie, 16se die
Probleme nicht. ,Das reicht
noch nicht einmal, um die Kita-
Kosten zu decken®, rechnet sie
vor. Antje Bernhardt fasst dies
so zusammen: ,Mit vielen Kin-
dern wird das Zeitmanagement
und die Einkommenssituation
schwieriger und die behordli-
chen  Auseinandersetzungen
werden langwieriger und ner-
venaufreibender. Besonders
dann, wenn man - anders als oft
erwartet — auch noch arbeitsta-
tig bleiben mochte und auch
bleibt.«

Aus der Sicht von Frau Bern-
hardt ist die ganze Hilfe fiir Fa-

milien vor allem auf jene ausge-
richtet, die keine Arbeit haben.
Das will sie auch gar nicht kriti-
sieren, gibt aber zu bedenken:
,,Versuche ich, mit Familie und
Arbeit gliicklich am vielfaltigen
sozialen Leben teilzunehmen
und iiber die Runden zu kom-
men, stoRRe ich schnell an Gren-
zen unseres politischen Sys-
tems. Da ist gar nichts kinder-
freundliches mehr!“, so ihre Ein-
schitzung. Deshalb sei auch die
Arbeit des Verbandes fiir kinder-
reiche Familien so wichtig,
macht die Kahlaerin deutlich.
Sie spielt mit dem Gedanken,
abzuwandern - ,,in ein Land, wo
Familie noch zdhlt“, sagt sie.

Aber vorerst sieht die Familie
ihren Lebensmittelpunkt hier -
und will einen AnstoR geben,
sich mehr Gedanken {iber Kin-
derfreundlichkeit zu machen -
bei Behorden, in der Politik. For-
mulare fiir Unterstiitzung konn-
ten einfacher gestaltet werden.
Familie konnte insgesamt mehr
Wertschdtzung erfahren - ab-
seits jener Ehrenpatenschaft, die
bei den beiden Jiingsten Bundes-
prasident Joachim Gauck im Juli
2012 iibernommen hat.

Antje Bernhardt ist um jedes
ihrer Kinder froh. ,Wir sind sehr
stolz, dass wir diese Menge Kin-
der unser Eigen nennen diirfen®,
spricht sie sich fiir das Konzept
Grof¥familie aus. Dazu gehdren
auch GroRvater und Gromut-
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ter. ,,Wir profitieren von dieser
Lebenssituation in vielfaltiger
Weise“, macht sie deutlich. So
lernen alle in dieser Konstella-
tion Kompromissbereitschaft.
Und die Kinder haben jederzeit
Ansprechpartner - ob es um
Spiele, Fragen oder Probleme
geht. Soziale Interaktion wer-
den téglich geprobt. Die soziale
Kompetenz, die sich im Mitei-
nander entwickle, sei bereits im
Kindergartenalter gut erkenn-
bar, so Antje Bernhardt.

Beim Verband fiir kinderrei-
che Familien heif3t es ebenfalls:
Deutschland ist nicht kinder-
freundlich - auf jeden Fall nicht,
wenn es sich um mehr als zwei
handelt. Selten gebe es Anerken-
nung, wenn jemand drei und
mehr Kinder habe. Dabei bedeu-
te die Lebensfreude und Gliick.
Der Verband will vielen Paaren
Mut zur GroRfamilie machen.
Wichtig sei: Kinder diirfen we-
der ,, Armutsgrund“ noch ,Lu-
xusgut“ sein. Jeder sollte die Si-
cherheit haben, dass er Kinder
bekommen darf und soll. Dafiir
brauche Deutschland eine gute
Infrastruktur in der Kinderbe-
treuung, eine faire und familien-
freundliche Steuerpolitik, ein
fiir Familien bezahlbares Sozial-
system, das die Leistungen der
Familien fiir die Gesellschaft mit
beriicksichtigt und flexible und
familienfreundliche  Arbeitge-
ber, so der Verband.



